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ALFABETIZACIÓN FINANCIERA INNOVADORA PARA UN ESTILO DE VIDA SOSTENIBLE Y GESTIÓN DEL 
PATRIMONIO - Proyecto Erasmus+ para la Educación de Adultos 

 
 La economía digital y los servicios financieros encierran un enorme potencial para garantizar una 

transformación digital que, en última instancia, minimice la disparidad y la desigualdad. 

Desafortunadamente, el enorme potencial para la resiliencia financiera de los adultos a través de una 

formación de calidad en habilidades financieras está infraexplotado en Europa debido a la falta de 

contenidos digitales, así como de oportunidades de aprendizaje de alta calidad para adultos. 

El proyecto IFLY-SLOW tiene como objetivo desarrollar la capacidad de los adultos a través de la provisión 

de oportunidades de formación digital de alta calidad para la mejora de la competencia financiera de los 

adultos. Por lo tanto, las prioridades del proyecto IFLY-SLOW se centran en la promoción de habilidades 

esenciales para la vida entre los adultos en Europa y tienen como objetivo proporcionar una solución 

manejable al consumismo a crédito de la economía europea.  

A través de asociaciones transnacionales estratégicas, el proyecto ha desarrollado diferentes 

herramientas digitales y ha promovido el uso innovador de las tecnologías digitales de la nueva era para 

potenciar la transformación digital mediante el desarrollo de la preparación, la resiliencia y la capacidad 

digitales. 

Así, entre los recursos y materiales educativos generados en este proyecto, se encuentran:  

⎯ Una Base de Datos Digital Online para la educación financiera en la economía digital, como 

repositorio de cientos de herramientas, recursos, proyectos y políticas para inspirar en la mejora 

y aplicación de las competencias financieras y la gestión eficaz de la persona y el patrimonio.  

⎯ Un Marco teórico, base pedagógica y plan de formación para la educación financiera en la 

economía digital, dirigido a educadores de adultos, como guía para incorporar la alfabetización 

financiera en la educación formal o informal.  

⎯ Una Plataforma digital de formación para el aprendizaje a través de apps para la educación 

financiera en una economía digital, donde los adultos puedan trabajar sus competencias 

financieras a través de la gamificación, aprendiendo sobre las nuevas habilidades que nos exige 

esta revolución digital y financiera, planificar y presupuestar, entender el comercio electrónico o 

la protección del consumidor.  

⎯ Un manual pedagógico como recurso para formadores de educación de adultos e instituciones 

que enseñan emprendimiento digital y educación financiera a adultos, ofreciendo consejos y 

trucos sobre cómo aplicar e incluir este proyecto y sus recursos en la educación financiera. 

Si estás interesado/a en saber más sobre este proyecto y sus resultados, únate a nosotros en el evento 

de presentación que tendrá lugar el próximo 30 de octubre en el Espacio la Granja, a partir de las 10:00h. 

Ponte en contacto con nosotros por correo electrónico s.hernandez@indofef.es e inscríbete.  

Estamos deseando compartir contigo la importancia de la educación financiera y la salud financiera. 

No olvides visitar también nuestro sitio web. 

https://www.iflyslow.com/  
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